
山のめぐみキャンプ行程表【GW特別企画】

日 程 ： 2023年5月3日(水)～5日(金)【2泊3日】
宿泊地: はるの山の村（浜松市天竜区春野町杉943-1）

月日 時間 所要時間 スケジュール  ＜当日緊急連絡先＞ 
5月3日 8:45静岡駅発～11:00高杉集落到着   引率者携帯　 050-5242-2230

(水) 9:15浜松ｱﾘｰﾅ発～11:00高杉集落到着   はるの山の村 070-8586-9990

9:15掛川駅発～11:00高杉集落到着

11:00 高杉公民館へとうちゃく！！

11:30 15分 はじめの会（スタッフ紹介）

11:45 40分 昼ごはん🍚(おべんとう)＆自己紹介･リーダー決め

12:25 20分 緑茶摘み体験

12:45 45分 山の村へ移動･コテージへ荷物移動 静岡駅
13:30 2時間 山菜収穫（ワラビ･タラの芽･フキ）／MTB／体育館 受付時間 8:30～8:45
15:30 2時間 夜ごはん作り＆薪割り＆落ち葉拾い 解散時間 17:30
17:30 75分 夜ごはん🍚（鹿ビーフシチュー） 浜松ｱﾘｰﾅ･掛川駅
18:45 75分 風呂／寝る準備 受付時間 9:00～9:15
20:00 45分 山菜･緑茶葉の下処理（選別･洗浄･アク抜き･パック詰め） 解散時間 17:00
20:30 30分 1日のふりかえり･健康チェック

21:00 おやすみ🌙

スタッフミーティング

5月4日 おはよう☀

(木) 7:00 30分 朝の準備（着替え･荷物整理･水筒洗う･ﾏｽｸ交換･体温測定）

7:45 45分 朝のさんぽ

8:30 1時間 朝ごはん🍚（山菜炊き込みご飯･豚の生姜焼き･スープ）

9:30 2.5時間 鹿ツノハンドクラフト／マウンテンバイク／体育館

12:00 1.5時間 昼ごはん🍚（山菜うどん･緑茶葉の天ぷら･ワラビ炒め）

13:30 2.5時間 鹿ツノハンドクラフト／マウンテンバイク／体育館

16:00 1.5時間 風呂／寝る準備

17:30 1.5時間 夜ごはん🍚（ぼたん鍋･タラの芽の天ぷら･ワラビお浸し）

19:00 1.5時間 猟師･緑茶農家さんのお話･質問タイム

20:30 30分 1日のふりかえり･健康チェック

21:00 おやすみ🌙

スタッフミーティング

5月5日 おはよう☀

(金) 7:30 30分 朝の準備（着替え･荷物整理･水筒洗う･ﾏｽｸ交換･体温測定）

8:00 1時間 朝ごはん🍚（山菜定食）

9:00 1時間 緑茶パフェ作り

10:00 2時間 マウンテンバイク／体育館／外あそび

12:00 2時間 昼ごはん🍚（BBQ･緑茶パフェ）

14:00 30分 そうじ

14:30 15分 おわりの会（わすれもの大会）

14:45 15分 出発準備（水補充･酔止め薬･トイレ）

15:00 15分 ★集合写真（全体･班別）★

15:15 はるの山の村をしゅっぱつ！！

15:15現地出発～17:30静岡駅着

15:15現地出発～17:00掛川駅着

15:15現地出発～17:00浜松ｱﾘｰﾅ着

＜注意事項＞
・出発時間に間に合わない場合は「キャンプ場まで送迎して頂く」か「当日キャンセル扱い」となります
・集合･解散時のスタッフ到着時間は、直前の集合場所での集まり状況や道路事情により多少前後します
　20分以上遅れが出た時にはFacebookにて通知しますので、予定時間にバスが来ない時にご確認ください
・上記行程はスタッフ研修の反省･当日の天候等を踏まえて変更となる場合があります

受付／解散時間


